
«№4 Хромтау орта мектебі»КММ-гі  2021-2022  оқу  жылындағы  5 сынып білім алушыларының  ортаңғы   буынға  бейімделу барысы жайында  анықтама
   Жылдық жұмыс жоспары  бойынша  5 сынып білім алушыларымен түрлі диагностикалық жұмыстар  жүргізілді,класс жетекшілеріне психологиялық  кеңестер берілді,және де  педагогикалық-психологиялық мінездеме толтырылды.

     5 сынып білім алушыларының ата-аналарына «Жасөспірімдік жастың психо-физиологиялық ерекшеліктері және бала мінез-құлқындағы олардың көріністері» атты  психологиялық кеңестер берілді.Баланың жүйке жүйесі ең қатты өзгерістер мен  
гормоналдық және физиологиялық өзгерістердің әсерінен  оның эмоционалдық және мінез-құлық реакциялары өзгеру жайында кеңестер берілді.
Мақсаты: 5 класс оқушыларының орта буынға бейімделуі барысында  психологиялық қолдау көрсету, кездесетін қиыншылықтардың педагогикалық – психологиялық дұрыс шешімдерін табу,бейімделу мәселесі бойынша ой бөлісу: мектеп ортасында қолайлы жағдай туғызу, тиімді жолдарын қарастыру. 
Психологиялық зерттеуге 157 білім алушы қатысты.Зерттеу  барысында  мына төмендегідей  диагностикалық әдістер қолданылды.

1. Білім алушылардың  типтік темпераметтері   анықталды.
2. Ортадағы өзін-өзі бағалау  деңгейлері  зерттелді.
3. Білім алушылардың оқу мотивациясы анықталды.
4. Жеке тұлғалық  ортадағы   мазасыздық  деңгей  зерттелді.
Психологиялық  диагностикалардың   нәтижесі мына  төмендегідей  көрсеткішті көрсетті:
1.Темперамет  типін  зерттеу бойынша:
	Р/с
	Сыныбы
	холерик
	сангвиник
	флегматик
	меланхолик

	1
	5 «А»
	21%
	64%
	11%
	4%

	2
	5 «Ә»
	15%
	50%
	20%
	15%

	3
	5 «Б»
	19%
	52%
	29%
	-

	4
	5 «В»
	21%
	48%
	31%
	-

	5
	5 «Г»
	14%
	68%
	18%
	-

	6
	5 «Д»
	4%
	75%
	-
	21%


    Жалпы зерттеу барысында 5 сынып білім алушыларының басым бөлігі сангвиник типтегі  жандар қатары 60 %, флегматик типтегі жандар қатары 18%, холерик типтегі өкілдер 16%, меланхолик типтегілер 6% деңгейінде  анықталды.
Ұсыныс:
1.Қарым-қатынас барысында холерик типтегі жандар  ашулаңшақ,сезімге берілгіш болып келеді осы  сапалы қасиеттерді ескеру. 
2.Қарым-қатынас барысында флегматик  типтегі жандар жаңа жағдайларға қиындықпен үйренеді,мәселені тез шешуге,орындауға асықпайды бір жұмыстан екінші жұмысқа  ауысуы өте  баяу.
3.Меланхолик өкілдері бейтаныс адамдармен арласуда қиналады,сәл нәрсеге ренжігіш, өкпелегіш,әсерленгіш болып келеді.
Салыстырмалы мониторинг:
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2.Ортадағы өзін-өзі бағалау  деңгейін  зерттеу бойынша:
	Р/с
	Сыныбы
	жоғары  деңгейдегі
бағалау
	орташа  деңгейдегі
бағалау
	төменгі  деңгейдегі  
бағалау

	1
	5 «А»
	43%
	57%
	-

	2
	5 «Ә»
	46%
	54%
	-

	3
	5 «Б»
	52%
	48%
	-

	4
	5 «В»
	41%
	59%
	-

	5
	5 «Г»
	62%
	38%
	-

	6
	5 «Д»
	37%
	63%
	-


     Жалпы 5 сынып білім алушыларының  ортадағы өзін-өзі бағалау  деңгейлері  орташадан жоғары деңгейде,яғни әрбір жеке тұлға ортада өзін еркін ұстай алады,өз ойын ашық түрде жеткізеді.Төменгі деңгейдегі бағалау  көрсеткіші зерттеу барысында анықталған жоқ.
Салыстырмалы мониторинг:
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3.Оқу мотивациясын зерттеу қорытындысы:

	Р/с
	   Сыныбы
	жоғары деңгейдегі
мотивация
	орташа  деңгейдегі
мотивация
	төменгі  деңгейдегі
мотивация

	1
	5 «А»
	18%
	71%
	11%

	2
	5 «Ә»
	42%
	54%
	4%

	3
	5 «Б»
	29%
	57%
	14%

	4
	5 «В»
	41%
	59%
	-

	5
	5 «Г»
	39%
	53%
	8%

	6
	5 «Д»
	21%
	67%
	12%


     Жалпы 5 сынып білім алушыларының  оқу мотивациясы орташадан жоғары деңгейде,білім алушылардың оқуға  көзқарастары оң болып қалыптасқан,бірақ төменгі мотивация  көрсеткен оқушылардың  қатары үнемі бақылау мен қадағалауды  қажет етеді.Зерттеу барысында  төменгі  деңгейдегі мотивация 5 «А» сыныбында 11%, 5 «Ә» сыныбында 4%, 5  «Б» сыныбында 14% , 5  «Г» сыныбында 8%, 5 «Д» сыныбында  12%  деңгейінде анықталды.
Ұсыныс:
1.Төменгі мотивация көрсеткен білім алушылардың  оқу мотивациясын көтеру.
2.Ата-ана тарапынан қадағалау мен бақылауға талап қойылсын.
3.Класс  жетекшіге  психологиялық кеңес ұйымдастыру.

Салыстырмалы мониторинг:
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4.Жеке тұлғалық  мазасыздық  деңгейді  зерттеу  бойынша нәтиже:
	Р/с
	Сыныбы
	өте жоғары деңгейдегі 
мазасыздық
	жоғары 
деңгейдегі  
мазасыздық
	орташа

деңгейдегі

мазасыздық
	орташадан 
төменгі 
деңгейдегі мазасыздық
	төменгі   деңгейдегі мазасыздық

	1
	5 «А»
	-
	-
	-
	31%
	69%

	2
	5 «Ә»
	-
	-
	-
	16%
	84%

	3
	5 «Б»
	-
	-
	-
	12%
	88%

	4
	5 «В»
	-
	-
	-
	22%
	78%

	5
	5 «Г»
	-
	-
	-
	34%
	66%

	6
	5 «Д»
	-
	-
	-
	17%
	83%


   Жалпы  өткізілген диагностика  қорытындысына  сүйене отырып оқушылардың арасындағы алаңдаушылық, мазасыздық, үрейленушілік деңгейлерінің  шкаласы төменгі деңгейде екендігі анықталды.
  Қорытынды:Жалпы 5 сынып білім алушыларының  басым бөлігі  жаңа ортаға  бейімделген яғни  91% көрсеткішті көрсетті,қалған  9 % педагогикалық-психологиялық тұрғыда  көмек қолдау  қажет.

Ұсыныс: 
1.Дәрігер есебінде тұрған білім алушыларға аса көңіл аударылсын (пән мұғалімідері, класс жетекшілер).
2.Пәндерді   оқыту   үрдісінде мұғалім   білім алушылардың   көріп   есте  сақтауын және естіп есте сақтауын  дамытуға   назары  аударылсын.
3.Тақта  алдында  немесе жауап беру кезінде оқушыға  көмекші құралдар  ұсынылсын.
4.Пән мұғалімдері үлгерімі  төмен  білім  алушылармен  жұмысты   жаңдандыру қажет.
5.Білім алушылардың  эмоционалдық  көңіл-күйілеріне  мән берілсін.
6.Класс жетекшісімен  тығыз  байланыс орнатылсын.
7.Сабақ үстінде сабақ соңында  мақтау мадақтау сөздерін жиі-жиі қолдану,жеке тұлғаны ынталандыру жұмысы  оң жолға қойлсын  (күнделікке,клас жетекшісіне мақтау т.б.с.с.).
                                                                    Орындаған педагог-психолог:Алмаганбетова А.С.
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